
７/17（月）

通信販売 その他

 4:10 サウンドウェザー ○

 4:25 テレビショッピング ○

 4:55 テレビショッピング ○

 5:25 めざましテレビ ○ ○ ○ ○

 6:10 めざましテレビ ○ ○ ○ ○

 8:00 めざまし８ ○ ○ ○ ○

 9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○

11:20 さんさんＰｉｃｋＵｐ ○

11:25 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 ○ ○

11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○

11:50 ぽかぽか ○ ○ ○

13:50 日本一ふつうで美味しい植野食堂　ｂｙ　ｄａｎｃｙｕ ○ ○

14:18 アナ推し！ ○

14:20 テレビショッピング ○

14:50 ジャパネットたかたテレビショッピング ○

15:45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○

16:50 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○

17:48 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○

18:46 プライムこうち ○ ○ ○

19:00 ドリフに大挑戦！夏だ！コントだ！大笑いＳＰ ○

20:54 プライムニュース＆天気 ○

20:57 なんこくひかりタウンインフォメーション ○

21:00 真夏のシンデレラ ○

21:54 ココロドキ ○

22:00 転職の魔王様 ○

23:09 永国寺町ウェディング２０２３夏 ○

23:15 突然ですが占ってもいいですか？ ○ ○

23:55 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:40 いただきハイジャンプ ○

25:20 ＫｉｎＫｉ　Ｋｉｄｓのブンブブーン ○

26:05 テレビショッピング ○

26:35 ＭＯＶＩＥマガジン ○

26:40 ディノスＴＨＥストア ○

27:10 こうち漫遊 ○

２０２３年７月第３週　番組種別

時間 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他



７/18（火）

通信販売 その他

 4:10 サウンドウェザー ○

 4:25 テレビショッピング ○

 4:55 テレビショッピング ○

 5:25 めざましテレビ ○ ○ ○ ○

 6:10 めざましテレビ ○ ○ ○ ○

 8:00 めざまし８ ○ ○ ○ ○

 9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○

11:20 さんさんＰｉｃｋＵｐ ○

11:25 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 ○ ○

11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○

11:50 ぽかぽか ○ ○ ○

13:50 日本一ふつうで美味しい植野食堂　ｂｙ　ｄａｎｃｙｕ ○ ○

14:18 アナ推し！ ○

14:20 テレビショッピング ○

14:50 アンサング・シンデレラ　病院薬剤師の処方箋 ○

15:45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○

16:50 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○

17:48 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○

18:09 プライムこうち ○ ○ ○

19:00 これが定番！世代別ベストソング　ミュージックジェネレーション ○ ○

20:54 プライムニュース＆天気 ○

20:57 なんこくひかりタウンインフォメーション ○

21:00 アンタッチャブるＴＶオール海外２時間ＳＰ　香港謎レビュー＆レバノンでゴーン追跡！ ○ ○ ○

22:48 元気畑ムービー ○

22:54 アナ推し！ ○

23:00 ウソ婚 ○

23:30 乃木と霜降りのダンスバトルズ ○ ○

23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:25 キスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？ ○

24:55 西村キャンプ場 ○ ○ ○

25:25 テレビショッピング ○

25:55 ＭＯＶＩＥマガジン ○

26:00 ディノスＴＨＥストア ○

26:30 テレビショッピング ○

27:00 こうち漫遊 ○

２０２３年７月第３週　番組種別

時間 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他



７/19（水）

通信販売 その他

 4:10 サウンドウェザー ○

 4:25 テレビショッピング ○

 4:55 テレビショッピング ○

 5:25 めざましテレビ ○ ○ ○ ○

 6:10 めざましテレビ ○ ○ ○ ○

 8:00 めざまし８ ○ ○ ○ ○

 9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○

11:20 さんさんＰｉｃｋＵｐ ○

11:25 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 ○ ○

11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○

11:50 ぽかぽか ○ ○ ○

13:50 日本一ふつうで美味しい植野食堂　ｂｙ　ｄａｎｃｙｕ ○ ○

14:18 アナ推し！ ○

14:20 テレビショッピング ○

14:50 アンサング・シンデレラ　病院薬剤師の処方箋 ○

15:45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○

16:50 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○

17:48 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○

18:09 プライムこうち ○ ○ ○

19:00 林修のニッポンドリル　学者と巡るユニバーサル・スタジオ・ジャパン！ ○ ○ ○

20:54 プライムニュース＆天気 ○

20:57 アナ推し！ ○

21:00 ホンマでっか！？ＴＶ ○ ○

21:54 建匠ＳＴＹＬＥ ○

22:00 ばらかもん ○

22:54 さんのすけ仕事したい。 ○

23:00 ＴＯＫＩＯカケル ○ ○

23:40 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:25 フットマップ ○

24:55 サンドウィッチマンの衝撃ギャップ ○

25:25 テレビショッピング ○

25:55 ＭＯＶＩＥマガジン ○

26:00 ディノスＴＨＥストア ○

26:30 こうち漫遊 ○

２０２３年７月第３週　番組種別

時間 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他



７/20（木）

通信販売 その他

 4:10 サウンドウェザー ○

 4:25 テレビショッピング ○

 4:55 テレビショッピング ○

 5:25 めざましテレビ ○ ○ ○ ○

 6:10 めざましテレビ ○ ○ ○ ○

 8:00 めざまし８ ○ ○ ○ ○

 9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○

11:20 さんさんＰｉｃｋＵｐ ○

11:25 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 ○ ○

11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○

11:50 ぽかぽか ○ ○ ○

13:50 日本一ふつうで美味しい植野食堂　ｂｙ　ｄａｎｃｙｕ ○ ○

14:18 アナ推し！ ○

14:20 テレビショッピング ○

14:50 アンサング・シンデレラ　病院薬剤師の処方箋 ○

15:45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○

16:50 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○

17:48 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○

18:09 プライムこうち ○ ○ ○

19:00 奇跡体験！アンビリバボー　～ウソみたいなホントのアンビリ事件簿ＳＰ～ ○ ○ ○

20:54 プライムニュース＆天気 ○

20:57 アナ推し！ ○

21:00 私のバカせまい史 ○ ○ ○

21:54 ドトールインフォ ○

22:00 この素晴らしき世界 ○

23:09 ホスピタルインフォメーション ○

23:15 トークィーンズ ○

23:55 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:40 千原ジュニアの座王 ○

25:10 るろうに剣心　－明治剣客浪漫譚－ ○

25:40 テレビショッピング ○

26:10 ＭＯＶＩＥマガジン ○

26:15 ディノスＴＨＥストア ○

26:45 こうち漫遊 ○

２０２３年７月第３週　番組種別

時間 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他



７/21（金）

通信販売 その他

 4:40 サウンドウェザー ○

 4:55 テレビショッピング ○

 5:25 めざましテレビ ○ ○ ○ ○

 6:10 めざましテレビ ○ ○ ○ ○

 8:00 めざまし８ ○ ○ ○ ○

 9:50 ノンストップ！ ○ ○ ○ ○ ○

11:20 さんさんＰｉｃｋＵｐ ○

11:25 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 ○ ○

11:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○ ○ ○

11:50 ぽかぽか ○ ○ ○

13:50 日本一ふつうで美味しい植野食堂　ｂｙ　ｄａｎｃｙｕ ○ ○

14:18 さんさんＰｉｃｋＵｐ ○

14:20 テレビショッピング ○

14:50 アンサング・シンデレラ　病院薬剤師の処方箋 ○

15:45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第１部 ○ ○ ○

16:50 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！第２部 ○ ○ ○

17:48 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○

18:09 プライムこうちＦ ○ ○ ○

19:00 爆買い☆スター恩返し３時間ＳＰ　ハワイでヒロミ＆伊藤英明！大分で森七菜が挑戦 ○ ○

21:52 プライムニュース＆天気 ○

21:55 なんこくひかりタウンインフォメーション ○

21:58 人志松本の酒のツマミになる話 ○ ○

22:52 アナ推し！ ○

22:57 プラスナビ ○

23:00 全力！脱力タイムズ ○ ○

23:40 ネタパレ ○

24:10 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ○ ○ ○

24:55 ウラマヨ！ ○ ○

25:55 テレビショッピング ○

26:25 ＭＯＶＩＥマガジン ○

26:30 ディノスＴＨＥストア ○

27:00 こうち漫遊 ○

２０２３年７月第３週　番組種別

時間 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他



７/22（土）

通信販売 その他

 3:45 サウンドウェザー ○

 4:00 テレビショッピング ○

 4:30 テレビショッピング ○

 5:00 テレビショッピング ○

 5:30 テレビショッピング ○

 6:00 めざましどようび ○ ○ ○ ○

 7:00 めざましどようび ○ ○ ○ ○

 8:30 土曜はナニする！？ ○ ○

 9:55 サスティな！ ○ ○ ○

10:25 なんこくひかりタウンインフォメーション ○

10:30 テレビショッピング ○

11:00 テレビショッピング ○

11:30 イチニのさんのすけ ○

11:35 ＧＯ！ＧＯ！チャギントン ○ ○

11:50 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ○

12:00 ＬＩＶＥコネクト！ ○ ○ ○

13:00 ＮＥＷＴＲＹ！みんなで目指そう！脱炭素社会 ○ ○

13:30 僕たちの「東京リベンジャーズ２」 ○

14:00 となりのスゴイ家 ○ ○

14:55 ココロドキ ○

15:00 芸能人が本気で考えた！ドッキリＧＰ　スノーマン全員ドッキリドレミの歌ＳＰ ○ ○

16:00 まもなくＦＮＳ２７時間テレビ ○

17:00 かまいたちの机上の空論城 ○

17:30 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ ○ ○ ○

17:55 ＭＯＶＩＥマガジン ○

18:00 ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ ○ ○

18:30 ＦＮＳ２７時間テレビ ○ ○

25:30 ＦＮＳ２７時間テレビ ○ ○

２０２３年７月第３週　番組種別

時間 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他



７/23（日）

通信販売 その他

 6:00 ＦＮＳ２７時間テレビ ○ ○ ○

 9:00 ＦＮＳ２７時間テレビ ○ ○

13:30 ＦＮＳ２７時間テレビ ○ ○

18:00 ＦＮＳ２７時間テレビ ○ ○

21:54 さんのすけ仕事したい。 ○

22:00 Ｍｒ．サンデー ○ ○ ○

23:15 Ｓ－ＰＡＲＫ ○ ○ ○

24:30 Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ ○ ○

24:55 ＦＮＳドキュメンタリー大賞　温もりをつなぐ　雪国の和紙 ○ ○ ○

25:50 こうち漫遊 ○

２０２３年７月第３週　番組種別

時間 番組名 報道 教育 教養 娯楽
その他


